
 

 

 

CIRCOLARE CARICENTRO APS ASD – IL CIRCOLO 

N. 18043 
 

CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di FIRENZE 

Sottosezione 

CASSA DI RISPARMIO DI 

FIRENZE 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Partiremo dalla stazione ferroviaria di Vaglia e dopo aver attraversato 

l’abitato inizieremo il percorso che troverete in dettaglio all’indirizzo 

internet indicato a piè di pagina insieme ai cenni storici dei luoghi. Al 

regolamento, all’orario dei treni e al modulo di iscrizione. Questo 

percorso in salita parte dalla quota di 280 mt. per arrivare ad incrociare 

a 470 la via degli Dei che seguiremo in discesa sino all’abitato di 

Tagliaferro (quota 250 mt.). Attraversata la statale riprenderemo la via 

degli Dei salendo verso il Castello del Trebbio (quota 450 mt. tempo 

di percorrenza dalla partenza ore 3,5 escluso soste) Da qui dopo un 

tratto in discesa raggiungeremo la statale per Barberino di cui percorreremo un breve tratto che ci permetterà di 

raggiungere il ristorante “Girodibacco”. Al termine del pranzo ripercorreremo il tratto di statale già fatto per 

immetterci in un sentiero che con dislivelli minimi passando accanto alla Fortezza di San Martino ci porterà 

all’abitato di S. Piero a Sieve. 

 

Viaggio: In treno, orari (vedi link allegato) - Rientro ore 18:30 circa  

Pranzo:  in ristorante 

Difficoltà e dislivelli: E - ↗500m ↘500m - km 12,9 circa  

Tempo di percorrenza: h 5,30 (escluso soste)  

Quota di partecipazione: Soci CAI € 36,00 comprensiva di viaggio in treno, pranzo e diritti di segreteria – non 

soci CAI € 45,00 comprensiva di assicurazione CAI obbligatoria di € 9,00 

Informazioni: direttori di escursione – Arnetoli Giampaolo (3385280187) – Corsi Francesco (3385280084) – 

i direttori di escursione a loro insindacabile giudizio e secondo il regolamento della sottosezione si 

riservano il diritto in caso di necessità di variare in tutto o in parte il presente programma. 

Iscrizioni: mediante il modulo da scaricare (vedi sotto) entro venerdì 11 Maggio presso la Segreteria de Il 

Circolo-Caricentro (fax 055/691260, o e-mail catia@caricentro.it)  

Chiusura iscrizioni: venerdì 11 Maggio. 
 

Abbigliamento ed Attrezzatura: I partecipanti dovranno essere adeguatamente equipaggiati e, in particolare, 

dovranno calzare scarponi (o scarpe da escursione) con suola ben scolpita e non scarpe da ginnastica o altro. Chi 

non avesse un’attrezzatura o abbigliamento adeguato alla tipologia di Escursione dovrà, a termine di regolamento 

CAI, essere escluso dalla medesima ad insindacabile giudizio del Direttore di Escursione. 

 

Il Regolamento delle escursioni deve essere consultato all’indirizzo:  

https://drive.google.com/drive/folders/1RijYsx1vmPKkL2apBgs-NO_j-puuK_rQ?usp= sharing 

Allo stesso indirizzo potrete scaricare gli orari del treno e altre informazioni.  

 

 

 

 

TRENO TREKING 
 VAGLIA-CASTELLO DEL TREBBIO-SAN PIERO A SIEVE  

GIOVEDI 17 MAGGIO 2018 
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Patrimonio Unesco dal 2013 il Castello del Trebbio è una villa castello costruita sui ruderi di una 

precedente torre feudale da Michelozzo Michelozzi su commissione di Cosimo de' Medici. 

Imponente costruzione, si erge a 500 metri s.l.m., su un colle dal quale si domina tutto il Mugello e dove 

inpassato si incrociavano importanti vie di comunicazione. 

Costituito da un massiccio corpo quadrangolare dotato di apparati a sporgere, è sovrastato da un'alta torre 

merlata con base a scarpa. Circondato oggi da alti e monumentali cipressi, il Castello del Trebbio 

mantiene ancora un giardino all'italiana sul lato ovest e ampie terrazzature ad orto a sud con un bel 

pergolato su pilastri cilindrici in mattone a vista (XVII secolo). Luogo amato da Lorenzo il Magnifico 

soprattutto per i giorni di caccia, fu abitato a lungo dal celebre capitano di ventura Giovanni dalle Bande 

Nere, dalla moglie Maria Salviati e dal figlio Cosimo I, futuro Granduca di Toscana. Nel 1476 ospitò 

Amerigo Vespucci giovanissimo in fuga da Firenze dove infuriava la peste. Il Trebbio fu proprietà 

medicea fino a quando Ferdinando II non lo vendette per 113.500 scudi nel 1644 a Giuliano Serragli. 

LA Fortezza di S.Martino domina l’intero abitato di San Piero a Sieve e il corso della Sieve, nonché le 

principali vie di accesso e di transito, ed insieme alla Villa di Cafaggiolo e al Castello del Trebbio è parte 

dei principali luoghi medicei del Mugello. Costruita dai Medici a baluardo e monito sulla via di Firenze, 

su disegno di Baldassarre Lanci, venne iniziata sotto Cosimo I il 30 giugno 1569 e ultimata, alla fine del 

secolo, da Ferdinando I a cura di Bernardo Buontalenti (l’autore del Forte Belvedere in Firenze), 

subentrato alla scomparsa del Lanci. L’imponente costruzione consta di una cinta muraria lunga oltre un 

miglio concepita in modo da rendere sempre vulnerabile il nemico che vi si accostasse. Gli ampi bastioni 

potevano comodamente contenere numerose bocche da fuoco anche di grosso calibro (cannoniere e 

fuciliere) 

 
 

Firenze, aprile 2018       IL CONSIGLIO DIRETTIVO 

 



 

 

SOTTOSEZIONE CAI CRF Alla Segreteria del CARICENTRO – IL CIRCOLO 
 

Il sottoscritto ........................................................................ Tel. fisso e cell. ................................................................................. 

Pensionato o non dipendente/Indirizzo privato................................................................................................................................. 

Iscrive all’escursione in oggetto le seguenti persone (indicare anche il sottoscrittore, se partecipa all’escursione) 

 
Cognome e nome Socio CAI Non Socio CAI –(Dati obbligatori solo per non Soci CAI ) 

 

1) ....................................................... nato il    …./…./….     a ……………………… 

 

2) ....................................................... nato il    …./…./….     a ……………………… 

 

3) ....................................................... nato il    …./…./….     a ……………………… 

 
4) ....................................................... nato il    …./…./….     a ……………………… 

 

La montagna è un ambiente rischioso, pertanto il sottoscritto dichiara di avere preparazione e competenza 

adeguate al percorso: sa che ci sono dei rischi e dichiara di accettarli. Dichiara altresì che tutti i 

partecipanti sopra elencati hanno preso visione della circolare esplicativa della gita, hanno preparazione e 

competenza adeguate ed accettano totalmente i rischi e le condizioni che regolano la gita stessa. 

 
Iscrizione tramite ALI Partecipa anche senza contributo ALI 

 

Allega assegno di  € ………….  intestato a Il Circolo – Caricentro Autorizza addebito in C/C tramite il modulo sottostante 

 

Data .................................... Firma ................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disposizione di addebito in conto corrente 

(SOLO PER I CORRENTISTI DELLE FILIALI DI BANCA CRFIRENZE) 
 

 

 

 

Il sottoscritto residente in                                                                                                              

Via   n°  CAP    

AUTORIZZA 
 

L’addebito di €    IMPORTANTE Matricola Filiale C/C   

Causale dell’addebito: Circolare n. CAI VAGLIA –SAN PIERO A SIEVE 

 

 

Data ....................................    Firma ........................................................ 

GIOVEDI 17 MAGGIO 2018 VAGLIA-CASTELLO DEL TREBBIO-S.PIERO A SIEVE (CON ASSICURAZIONE) 


